
 

 

Uitnodiging Maatjeswerk avond 
 

Wat: Lezing ‘Stress en vermoeidheid’ 
Voor mensen met autisme en zonder autisme. 
 

Wie: Jeroen de Haas, orthomoleculair therapeut 
 

Wanneer:   Woensdagavond  20 januari 
Inloop 19.30 uur - Start 20.00 uur tot +/- 22.00 uur  
 

Waar: De Vogelhorst, Dominee Franssenlaan 1, Barneveld 
 

Hoe:   Als vervolg op de succesvolle lezing Autisme en voeding geeft 
deze avond Jeroen de Haas een lezing over het verband tussen  
Autisme, stress en chronische vermoeidheid, maar ook mensen 
zonder autisme kunnen deze klachten ervaren. 
We zullen veel opsteken van deze lezing en u gaat met veel tips naar 
huis. 
 
Jeroen werkt als orthomoleculair therapeut in Haarlem, is 
gespecialiseerd in darmklachten, chronische vermoeidheidsklachten, 
autisme, ADHD, ADD, burn-out en heeft zelf een zoon met autisme. 
 
Jeroen: “Ik vind het ronduit verbazingwekkend dat allerlei kennis 
over autisme en voeding er wel is, maar niet bekend is bij wie het 
zouden moeten weten: kinderartsen, therapeuten, huisartsen en 
diëtisten. Je kunt autisme er niet mee genezen, maar symptomen wel 
soms flink verminderen.” 
 

Kosten: De toegangsprijs inclusief koffie/thee is voor donateurs (plus 
partner) gratis, voor niet-donateurs bedraagt de toegang € 5,- per 
persoon.  
 
Het is mogelijk om op deze avond donateur van Maatjeswerk 
Autisme te worden. U betaald dan € 15,- voor het 
gezinsdonateurschap voor 2016 en u, plus eventueel uw partner, 
heeft daarmee ook direct gratis toegang tot de lezing. Betaling 
contant op de avond. 
  

Aanmelden: Inschrijven voor de avond door middel van een email aan 
info@maatjeswerkautisme.nl onder vermelding van het aantal 
personen. 
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